
 
 

Çevreci Davranışın Belirleyicileri Ölçeği 
 
Aşağıda belirtilen ifadelere yönelik görüşlerinizi belirtiniz.  
(1 = Kesinlikle Katılmıyorum, 2 = Katılmıyorum, 3 = Kararsızım, 4 = Katılıyorum, 5 = Kesinlikle Katılıyorum) 
 
  

 
Not: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 ve 9’uncu maddeler çevreci davranışın teşvik edicileri faktörünü; 8, 10, 11, 12, 13 ve 14’üncü maddeler çevreci davranış 
önündeki engeller faktörünü oluşturmaktadır. Puanlama ve ölçekle ilgili diğer detaylar ve atıf için;  
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1. Çevreci davranmak elektrik, su, doğalgaz vb. faturalarımın düşmesine yardımcı olur. 1 2 3 4 5 
2. Çevreci davranmak kişisel olarak tatmin edicidir.  1 2 3 4 5 
3. Çevreci davranmak doğanın iyi olmasına katkıda bulunabilir. 1 2 3 4 5 
4. Çevreci davranmak benim ve ailemin sağlığı için iyidir.  1 2 3 4 5 
5. Çevreci davranmak diğer insanlara fayda sağlayabilir.  1 2 3 4 5 
6. Çevreye zarar vermediğim için kendimi iyi hissederim. 1 2 3 4 5 
7. Çevreci davranışta bulunmaktan keyif ve memnuniyet duyarım.  1 2 3 4 5 
8. Çevreci davranışta bulunmak çok zaman alır. 1 2 3 4 5 
9. Benim için önemli olan çoğu insan (örn., ailem ve arkadaşlarım) çevreci davranışlarda bulunmamı destekler. 1 2 3 4 5 
10. Çevreci davranmak pahalıdır.  1 2 3 4 5 
11. Çevreci davranmak yerine yapacak başka çok işim var. 1 2 3 4 5 
12. Kendi rahatım benim için çevreci davranmaktan daha önemlidir. 1 2 3 4 5 
13. Günlük koşuşturmalarımdan dolayı genellikle çevreci davranışlarda bulunmayı unutuyorum. 1 2 3 4 5 
14. Çevreci davranırsam yaşam tarzım daha kötüye gider.  1 2 3 4 5 
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